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標
高
８
５
１
m
の
伊
豆
ヶ
岳
は
、
西

武
秩
父
線
・
正
丸
駅
が
最
寄
り
駅
の
人

気
の
低
山
。
駅
か
ら
30
分
ほ
ど
で
正
丸

峠
を
通
る
ル
ー
ト
の
登
山
口
に
行
き
着

く
。
コ
ン
パ
ク
ト
さ
に
加
え
て
、
こ
の

駅
チ
カ
感
覚
も
あ
り
、
伊
豆
ヶ
岳
を
訪

れ
る
ハ
イ
カ
ー
は
多
い
。

　

駅
か
ら
集
落
の
舗
装
路
を
伝
い
、
本

格
的
な
登
山
口
に
踏
み
入
る
。
鬱
蒼
と

し
た
植
林
地
を
縫
う
よ
う
に
緩
や
か
に

高
度
を
引
き
上
げ
る
。
手
前
の
大
蔵
山

登
山
口
か
ら
訪
れ
る
ハ
イ
カ
ー
も
多
く
、

正
丸
峠
ル
ー
ト
は
比
較
的
静
か
な
オ
ー

プ
ニ
ン
グ
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
る
。

正
丸
峠
ま
で
の
標
高
差
は
お
よ
そ
２
０
０

m
。
ラ
ス
ト
の
急
登
な
階
段
を
登
り
き

る
と
正
丸
峠
。
一
軒
の
茶
屋
と
展
望
台

が
あ
り
、
展
望
台
か
ら
の
眺
望
は
都
心

部
ま
で
一
望
。
天
気
に
恵
ま
れ
れ
ば
、

ス
カ
イ
ツ
リ
ー
も
見
る
こ
と
が
で
き
る
。

　

正
丸
峠
か
ら
伊
豆
ヶ
岳
へ
は
稜
線
を

つ
た
い
、
ま
ず
小
高
山
（
標
高
７
２
０

m
）を
目
指
す
。
こ
の
稜
線
が
気
持
ち
の

良
い
緩
や
か
な
登
り
の
関
東
ふ
れ
あ
い

の
道
だ
。
文
字
ど
お
り
の
小
高
い
山
の

山
頂
部
に
は
ベ
ン
チ
が
あ
る
。
飯
能
ア

ル
プ
ス
の
人
気
の
理
由
に
、
先
々
の
頂

で
休
憩
に
適
し
た
ベ
ン
チ
が
設
置
さ
れ

て
い
る
こ
と
が
挙
げ
ら
れ
る
と
思
う
。

　

登
山
道
は
大
蔵
山
ル
ー
ト
と
合
流
し

て
五
輪
山
（
標
高
７
７
０
m
）
に
。
こ

伊豆ヶ岳

飯
能
ア
ル
プ
ス
の
ラ
ス
ボ
ス
は

ア
ニ
メ
と
ス
ポ
ー
ツ
の
聖
地

いずがたけ

小高山・五輪山・古御岳・高畑山・
中丿沢ノ頭・愛宕山

歩行時間ガイド

西
武
池
袋
線

正
丸
駅

伊
豆
ヶ
岳
登
山
口

（
正
丸
峠
コ
ー
ス
）

正
丸
峠

小
高
山

伊
豆
ヶ
岳

古
御
岳

高
畑
山

中
丿
沢
の
頭

愛
宕
山20

分

登山レベル 歩行距離：約14.5㎞
歩行時間：約 5 時間 50分

40
分

20
分

20
分

20
分

40
分

60
分

20
分

40
分

五
輪
山

埼玉県

飯
はんのう

能アルプス

急登・急降下との激闘。
サメの歯の真骨頂極まれり。
ラストは山屋の聖地参拝

70
分

西
武
池
袋
線

西
吾
野
駅

子
の
権
現60
分


